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１１日(木) 高校生活を考える会 

１３日(土) 県選手権大会（～１５日） 

１３日(土) 富山県吹奏楽コンクール 

１８日(木) 教育懇談会（～１９日） 

２０日(土) 県民体育大会（～２１日） 

２２日(月) 体育大会団結成 

２４日(水) 終業式（給食なし） 

２５日(木)～ 夏季休業（８月３１日まで） 

 

 

  

 

 ４日(日) じゃんとこい魚津まつり 

４日(日) 中学生せり込み蝶六踊り（３年生参加） 

５日(月) 北信越大会（～９日、新潟県） 

１３日(火) 学校閉庁（～１６日） 

１７日(土) 全国中学校体育大会 
（～２５日、北信越ブロック） 

 

 

 

 

 

 

 

 

夢に向かって「やりたくないこと」も思いっきり 
 

３・４組担任     
 

例年より１０日ほど遅れて、北陸地方は梅雨

入りしました。梅雨が苦手な私にとっては、早

くも梅雨明けが待ち遠しく感じられます。 
 

夏季休業中に各高校が実施するオープンハ

イスクールに、多くの生徒が申し込みました。

私自身が中学３年生だった頃に、志望校のオー

プンハイスクールに参加したときのことを思

い出しました。  
 

その高校は自宅から少し離れていたため、同

じ中学校から参加した生徒はいませんでした

が、「この学校で学びたい」という強い思いで参

加を決意しました。当時、その高校は英語教育

に力を入れているということで知られている

学校でした。オープンハ

イスクールでは高校英

語の模擬授業を受けま

した。参加したことで、

その学校に進学したい

気持ちはますます強ま

りました。 
 

私は受検勉強に励み、その高校に合格し、憧

れの高校生活が始まりました。高校では語学研

修として海外へ行く機会を得て、様々な経験が

できました。英語の先生を目指していた私にと

って、語学研修はとても有意義なものでした。 
 

その経験も糧となり、私は高校生のころから

の夢を叶え、現在は教員として毎日を過ごして

います。今、志望校が決まっている人もそうで 

 

ない人も、実際にオープンハイスクールに参

加してみると、改めて気付くことや新たな発

見があることでしょう。 
 

競技かるたを舞台にした

漫画で、アニメ化や映画化

もされた作品『ちはやふる』

（末次由紀・作、講談社刊）には

こんなセリフがあります。 
 

「『やりたいこと』を思いっきりやるために
は、『やりたくないこと』も思いっきりやんな
きゃいけないんだ。」 

 

「やりたいこと」と「やり

たくないこと」、一見相反す

る２つのことですが、「自分

の夢や目標達成のためにや

るべきこと」と捉えること

もできます。７月からはい

よいよ実力テストが始まり

ます。これから先、自分の意志を固めて、それ

ぞれの目標に向かって努力し続けていってく

ださい。それがたとえ「やりたくないこと」だ

としても、夢や目標につながっていると信じ

て突き進む皆さんであってほしいと願ってい

ます。 
 

ご家庭におかれましても、将来の夢や進路

に向かって努力するお子様の姿を温かく見守

り、ご助言いただけたらと思います。 

３学年だより 
学校と家庭をつなぐ 

７～８月の行事予定 

学校 HPも随時更新しています。 

ぜひ、ご覧ください。 
魚津西部中 



 

性交・妊娠・性感染症について 

性的同意について 

その他、学んだこと等 

大切にしたい言葉は「おかげさま」 

 

「知ること」で守れる自分と他人の「性」 ～性に関する講演会～ 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１３日(木)、３年生を対象に「性に関する講演会」を開催しました。 

こうちウィメンズクリニックの院長・高地圭子先生を講師にお招きし、性に関する正しい知識

や異性・同性に関わらず互いを尊重する大切さについて学びました。 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

講演の冒頭、生徒に問いかける高地先生 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

クイズ形式で性について考える生徒たち 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

高地先生にお礼を述べる保健委員長 

 

性感染症や避妊は関係の無

い話だと思っていたけれど、

正しい知識をもっておくこと

が大事だと思いました。ため

になる話でした。 

 妊娠・出産にあたっては、

女性が物凄く大変な思いする

ことが分かりました。男性に

は、同じくらいの責任を感じ

てほしいです。 

 子宮頸がんのワクチン接種

に、優先対象年齢があること

を初めて知りました。私も早

い段階でワクチンを接種して

予防しておきたいです。 

 

 「相手の同意がなければし

てはいけない」…この言葉が

特に印象に残っています。相

手を傷つけることのないよう

にしたいです。 

 性に関して、私たちは法律

で守られていることを知りま

した。自分や相手を守るため

にも、このことを肝に銘じて

おきたいです。 

「嫌な時は嫌」と正直に言

うことも大切ですが、それ以

上に求める側は自分の欲求を

コントロールすることも大事

だと分かりました。 

 

 性に関することで悩むこと

があったら、一人で抱え込ま

ず、信頼できる大人に相談し

たり、病院を受診したりして

解決していきたいです。 

僕には女性の妊娠・出産、

生理等のつらさは分かりませ

ん。ただ、サポートはできま

す。女性を思いやり、信頼さ

れる人になりたいです。 

 今回のお話は難しいテーマ

だったけれど、未来の自分や

これから出会う人のためにも

正しい知識を身に付けていき

たいと思いました。 

 ３週間の教育実習（保健体育）を終えられた実習生

から、３年生の皆さんへのメッセージをいただきまし

た。 

 

  

 私たちは、誰かを助け、誰かに助けられながら生き

ています。そのことを忘れず、３年生みんなで勉強し

たり、学校行事に取り組んだりして、たくさんの思い

出を作ってください。みんなと過ごした３週間は、私

にとってかけがえのないものになりました。本当にあ

りがとうございました。 

 

３年生の皆さんへ ～実習生より～ ｹｰﾌﾞﾙﾃﾚﾋﾞ協議会代表理事賞 
～県生活体験発表会～ 

第 60 回県中学生生活体験発表会が

７月６日(土)、富山市のタワー111 で

開かれ、代表生徒による発表『私が見

つけた明るい社会』が県ケーブルテレ

ビ協議会代表理事賞に選ばれました。 

代表生徒の体験内容は、７月 

２４日(水)に生徒代表意見発表 

として紹介してもらう予定です。 


